
 
ПРЕССЪОБЩЕНИЕ 

31 март 2026 г. 

12:00 ч. 

БРУТЕН ВЪНШЕН ДЪЛГ 

Януари 2026 г. 

 

Брутният външен дълг1 в края на януари 2026 г. възлиза на 67 191.5 млн. евро (54.5% от 

БВП2), което е със 17 701.8 млн. евро (35.8%) повече в сравнение с края на януари 2025 г. 

(49 489.7 млн. евро, 42.7% от БВП). 
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В края на януари 2026 г. краткосрочните задължения3 са 21 806.5 млн. евро (32.5% от брутния 

дълг, 17.7% от БВП) и нарастват с 12 664.6 млн. евро (138.5%) спрямо януари 2025 г. 

(9 141.9 млн. евро, 18.5% от дълга, 7.9% от БВП). Дългосрочните задължения4 възлизат на 

45 385 млн. евро (67.5% от брутния дълг, 36.8% от БВП) в края на януари 2026 г., като нарастват с 

5037.2 млн. евро (12.5%) спрямо края на януари 2025 г. (40 347.8 млн. евро, 81.5% от дълга, 

34.8% от БВП). 

                                                            
1 Предварителни данни. Данните за периода януари 2024 г. – декември 2025 г. са ревизирани. В съответствие с методологическите 

бележки, с отчета за февруари 2026 г. ще бъдат направени ревизии на данните за януари 2026 г. Методологическите бележки за 
външния дълг са публикувани на интернет страницата на БНБ (www.bnb.bg, секция Статистика/Външен сектор/Брутен външен 
дълг). 

2 При БВП в размер на 123 370 млн. евро за 2026 г. (прогноза на БНБ) и 116 018.3 млн. евро за 2025 г. (данни на НСИ от 06.03.2026 г.). 
3 Разликата между парите в обращение и правното емитиране на банкноти съгласно Ключа за разпределение на банкноти се отчита в 

статия Валута и депозити на Централната банка, краткосрочни активи и краткосрочни пасиви. 
4 Към размера на дългосрочните задължения се включват всички задължения с оригинален срок до падежа над 1 година или с 

неопределен срок вкл. и задълженията по преки инвестиции (вътрешнофирмено кредитиране). 
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Към края на януари 2026 г. 35 660.1 млн. евро (53.1%) от брутните външни задължения са с 

остатъчен матуритет над една година. 

В евро са деноминирани 71.7% от брутните външни задължения, при 77.2% година по-рано. 
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Брутният външен дълг на сектор Държавно управление5 в края на януари 2026 г. е 16 856.7 

млн. евро (13.7% от БВП). Спрямо края на януари 2025 г. (12 817 млн. евро, 11% от БВП) той 

нараства с 4039.7 млн. евро (31.5%). Той е с най-значителен дял в структурата на външния дълг – 

25.1% към края на януари 2026 г., при 25.9% към януари 2025 г. 

Външните задължения на Централната банка са 13 202.9 млн. евро (10.7% от БВП). Те се 

увеличават с 11 156.7 млн. евро спрямо края на януари 2025 г. (2046.1 млн. евро, 1.8% от БВП) и 

отразяват задължения, свързани с разпределянето на евробанкноти в рамките на Евросистемата3 

след присъединяването на страната към еврозоната от 01.01.2026 г. 

Външните задължения на сектор Други парично-финансови институции6 са 8 964.3 млн. евро 

                                                            
5 При спазване на резидентния принцип. 
6 Банки и фондове на паричния пазар. 



(7.3% от БВП). Те се повишават с 1746.8 млн. евро (24.2%) спрямо края на януари 2025 г. (7217.5 

млн. евро, 6.2% от БВП). 

Външните задължения на Други сектори7 са 14 201.3 млн. евро (11.5% от БВП). Те нарастват с 

828.3 млн. евро (6.2%) спрямо същия месец на миналата година (13 373 млн. евро, 11.5% от 

БВП).  

Вътрешнофирменото кредитиране5 е в размер на 13 966.4 млн. евро (11.3% от БВП) в края 

на януари 2026 г., което е с 69.8 млн. евро (0.5%) по-малко спрямо края на януари 2025 г. 

(14 036.1 млн. евро, 12.1% от БВП).  

За януари – декември 2025 г. общият нетен поток8 е положителен, в размер на 8757.7 млн. 
евро (7.5% от БВП) при положителен поток от 4313.3 млн. евро (4.1% от БВП) за същия период 
на 2024 г. 

Нетният външен дълг9 в края на декември 2025 г. е отрицателен в размер на 30 006.1 млн. 
евро (25.9% от БВП), като намалява отрицателната си стойност с 4959.1 млн. евро (14.2%) 
спрямо края на декември 2024 г. (отрицателна стойност от 34 965.2 млн. евро, 33.4% от БВП). 
Повишението е в резултат на по-голямото увеличение на брутния външен дълг (със 7936.4 
млн. евро, 15.7%) спрямо нарастването на брутните външни активи (с 2977.4 млн. евро, 3.5%). 

 

                                                            
7 Поради тримесечната отчетност на фирмите данните подлежат на ревизия. 
8 Нетният поток се изчислява тримесечно на база на данните в пасива на платежния баланс за инструменти Валута и Депозити, 
Дългови ценни книжа, Заеми, Търговски кредити и аванси и Други сметки за задължения. Данни за периода януари – март 2026 г. 
предстои да бъдат публикувани на 29.05.2026 г. 

9 Нетният външен дълг е изчислен като разликата между размера на брутния външен дълг и размера на брутните външни активи, 
изчислени на база тримесечните данни за международната инвестиционна позиция. Брутните външни активи се изчисляват 
тримесечно на база на данните в актива на международната инвестиционна позиция за инструменти Валута и Депозити, Дългови 
ценни книжа, Заеми, Търговски кредити и аванси, Резервни активи (с изключение на злато под формата на стандартни кюлчета) и 
Други сметки за вземания. Данни към края на март 2026 г. предстои да бъдат публикувани на 30.06.2026 г. 



Брутен външен дълг1

(По институционални сектори)

млн. евро % от БВП млн. евро % от БВП млн. евро % от БВП млн. евро % млн. евро %
Брутен външен дълг 
(I+II+III+IV+V) 49489.7 42.7 58590.7 50.5 67191.5 54.5 8600.8 14.7 17701.8 35.8

I. Държавно управление2 12817.0 11.0 17526.9 15.1 16856.7 13.7 -670.2 -3.8 4039.7 31.5
Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Търговски кредити и аванси 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 12817.0 11.0 17526.9 15.1 16856.7 13.7 -670.2 -3.8 4039.7 31.5

Дългови ценни книжа3 9596.1 8.3 14306.6 12.3 13670.5 11.1 -636.1 -4.4 4074.5 42.5
Заеми 3120.6 2.7 3092.6 2.7 3058.5 2.5 -34.2 -1.1 -62.1 -2.0

II. Централна банка10 2046.1 1.8 1916.6 1.7 13202.9 10.7 11286.2 588.9 11156.7 545.3
Краткосрочни 186.7 0.2 195.1 0.2 11477.5 9.3 11282.4 5783.7 11290.7 6046.2

Валута и депозити 186.7 0.2 194.8 0.2 11477.1 9.3 11282.4 5793.1 11290.5 6047.9
Търговски кредити и аванси 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Други сметки за задължения 0.1 0.0 0.3 0.0 0.3 0.0 0.0 7.0 0.3 474.8

Дългосрочни 1859.4 1.6 1721.6 1.5 1725.4 1.4 3.8 0.2 -134.0 -7.2

Разпределени СПТ4 1859.4 1.6 1721.6 1.5 1725.4 1.4 3.8 0.2 -134.0 -7.2

III. Други парично-финансови 

институции (ПФИ)5
7217.5 6.2 10759.7 9.3 8964.3 7.3 -1795.4 -16.7 1746.8 24.2

Краткосрочни 3996.0 3.4 6763.1 5.8 4968.4 4.0 -1794.6 -26.5 972.4 24.3

Валута и депозити6 3795.4 3.3 6489.6 5.6 4545.5 3.7 -1944.1 -30.0 750.1 19.8
Търговски кредити и аванси 13.3 0.0 15.7 0.0 16.6 0.0 1.0 6.2 3.3 24.7
Други сметки за задължения 187.2 0.2 257.8 0.2 406.3 0.3 148.5 57.6 219.0 117.0

Дългосрочни 3221.4 2.8 3996.7 3.4 3995.9 3.2 -0.8 0.0 774.4 24.0
Валута и депозити 3090.2 2.7 3844.9 3.3 3846.5 3.1 1.5 0.0 756.3 24.5
Дългови ценни книжа 131.3 0.1 151.8 0.1 149.4 0.1 -2.3 -1.5 18.1 13.8

IV. Други сектори7 13373.0 11.5 14315.5 12.3 14201.3 11.5 -114.2 -0.8 828.3 6.2
Краткосрочни 4959.1 4.3 5372.5 4.6 5360.6 4.3 -11.9 -0.2 401.5 8.1

Дългови ценни книжа 1.0 0.0 3.5 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 2.5 258.1

Заеми8 183.6 0.2 264.0 0.2 253.2 0.2 -10.8 -4.1 69.5 37.9

Търговски кредити и аванси9

3353.5 2.9 3572.9 3.1 3572.9 2.9 0.0 0.0 219.4 6.5

Други сметки за задължения9

1420.9 1.2 1532.1 1.3 1531.0 1.2 -1.1 -0.1 110.1 7.7
Дългосрочни 8413.9 7.3 8943.0 7.7 8840.8 7.2 -102.2 -1.1 426.8 5.1

Дългови ценни книжа 1088.4 0.9 1156.4 1.0 1134.5 0.9 -21.9 -1.9 46.1 4.2

Заеми8 7041.8 6.1 7558.3 6.5 7477.9 6.1 -80.4 -1.1 436.1 6.2

Търговски кредити и аванси9

143.5 0.1 101.5 0.1 101.5 0.1 0.0 0.0 -42.0 -29.2

Други сметки за задължения9

140.2 0.1 126.8 0.1 126.8 0.1 0.0 0.0 -13.4 -9.6
Финансови предприятия, 
различни от ПФИ 3015.9 2.6 3173.2 2.7 3214.2 2.6 41.0 1.3 198.3 6.6

Краткосрочни 1410.2 1.2 1492.9 1.3 1491.8 1.2 -1.1 -0.1 81.6 5.8
Дългосрочни 1605.7 1.4 1680.2 1.4 1722.4 1.4 42.2 2.5 116.7 7.3

Нефинансови предприятия 10327.4 8.9 11133.7 9.6 10978.4 8.9 -155.2 -1.4 651.0 6.3
Краткосрочни 3545.8 3.1 3879.4 3.3 3868.5 3.1 -10.8 -0.3 322.8 9.1
Дългосрочни 6781.7 5.8 7254.3 6.3 7109.9 5.8 -144.4 -2.0 328.2 4.8

Домакинства и НТООД 29.7 0.0 8.7 0.0 8.7 0.0 0.0 0.2 -21.0 -70.7
Краткосрочни 3.1 0.0 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0 0.2 -2.9 -92.4
Дългосрочни 26.6 0.0 8.4 0.0 8.5 0.0 0.0 0.2 -18.1 -68.1

V. Преки инвестиции: 
Вътрешнофирмено 
кредитиране 14036.1 12.1 14071.9 12.1 13966.4 11.3 -105.5 -0.7 -69.8 -0.5

      Задължения към директен 
инвеститор 8752.7 7.5 8940.5 7.7 8854.2 7.2 -86.3 -1.0 101.5 1.2
      Задължения към 
инвестиционни предприятия в 
чужбина 150.3 0.1 152.2 0.1 152.1 0.1 -0.1 -0.1 1.8 1.2
      Задължения към свързани 
предприятия 5133.1 4.4 4979.2 4.3 4960.1 4.0 -19.1 -0.4 -173.0 -3.4

Допълнителни показатели 

Външен дълг на публичния 
сектор 16632.6 14.3 21483.7 18.5 31477.2 25.5 9993.5 46.5 14844.6 89.3
Външен дълг на частния 
сектор 32857.1 28.3 37107.0 32.0 35714.3 28.9 -1392.7 -3.8 2857.2 8.7

Дългови ценни книжа по 
институционални сектори 

(номинал)3 11279.4 9.7 16202.7 14.0 15529.2 12.6 -673.6 -4.2 4249.8 37.7
Държавно управление 9963.4 8.6 14788.9 12.7 14140.1 11.5 -648.9 -4.4 4176.6 41.9

Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 9963.4 8.6 14788.9 12.7 14140.1 11.5 -648.9 -4.4 4176.6 41.9

Централна банка 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Парично-финансови институции 
(ПФИ) 129.8 0.1 150.7 0.1 148.3 0.1 -2.4 -1.6 18.5 14.3

Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 129.8 0.1 150.7 0.1 148.3 0.1 -2.4 -1.6 18.5 14.3

Други сектори 1186.1 1.0 1263.1 1.1 1240.8 1.0 -22.3 -1.8 54.6 4.6
Краткосрочни 1.0 0.0 3.5 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 2.5 250.0
Дългосрочни 1185.1 1.0 1259.6 1.1 1237.3 1.0 -22.3 -1.8 52.1 4.4

Други финансови предприятия, 
различни от ПФИ

41.4 0.0 47.7 0.0 44.3 0.0 -3.3 -7.0 2.9 7.0
Краткосрочни 0.0 0.0 3.5 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 3.5 0.0
Дългосрочни 41.4 0.0 44.2 0.0 40.8 0.0 -3.3 -7.5 -0.6 -1.4

Нефинансови предприятия 1144.7 1.0 1215.4 1.0 1196.4 1.0 -19.0 -1.6 51.7 4.5
Краткосрочни 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -1.0 -100.0
Дългосрочни 1143.7 1.0 1215.4 1.0 1196.4 1.0 -19.0 -1.6 52.7 4.6

Домакинства и НТООД 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 Данните са в съответствие с Ръководството по статистика на външния дълг, 2014 г. (External Debt Statistics Guide  for Compilers and Users, IMF 2014).

Предварителни данни към 31 март 2026 г. Данните за януари 2024 г. - декември 2025 г. са ревизирани.
Данните за февруари 2026 г. и ревизия на данните за януари 2026 г. предстои да бъдат публикувани на 30 април 2026 г.
Равностойността в евро е изчислена по курс на съответните чуждестранни валути към края на периода. 

2 Източник: Министерство на финансите, Регистър на държавния и държавногарантирания дълг и директно отчитащи се в БНБ юридически лица и ЕТ извън регистъра на МФ.

Предварителни данни за януари 2026 г. към 09 февруари 2026 г.
Не се включват задълженията на фирмите от публичния сектор и държавногарантирания дълг.

3 Дълговите ценни книги са представени в основната таблица с тяхната пазарна цена, а в допълнителните таблици по номинална стойност.
4 Включва задълженията в СПТ към Международния  валутен  фонд.
5 По данни от банките.
6 Съгласно Ръководството по статистика на външния дълг , 2014 г. (External Debt Statistics Guide  for Compilers and Users, IMF 2014) пар. 3.32, междубанковите заеми, 

различни от дългови ценни книги и други сметки за задължения,  се определят като депозити.
7 Включват се кредити , декларирани и отчитани периодично в БНБ, както и държавногарантирани кредити (източник за държавногарантираните 

кредити: Регистър на държавния и държавногарантирания дълг  на Министерството на финансите. Предварителни данни за януари 2026 г. към 09 февруари 2026 г.
8 Данните се базират на отчетите, предоставени  на БНБ от фирми, получили финансови кредити от нерезиденти. Поради тримесечната отчетност на тези задължения, 

данните подлежат на ревизия.
9 Включват се отчетените външни задължения на местни юридически лица по търговски кредити (получени аванси и задължения към доставчици). 

Поради тримесечната отчетност на тези задължения, данните подлежат на ревизия.
10 Разликата между парите в обращение и правното емитиране на банкноти съгласно Ключа за разпределение на банкноти  се отчита 

в статия Валута и депозити  на Централната банка , краткосрочни активи и краткосрочни пасиви.
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