
 
ПРЕССЪОБЩЕНИЕ 

29 май 2026 г. 

12:00 ч. 

БРУТЕН ВЪНШЕН ДЪЛГ 

Март 2026 г. 

 

Брутният външен дълг1 в края на март 2026 г. възлиза на 69 535.3 млн. евро (56.4% от БВП2), 

което е с 18 562.4 млн. евро (36.4%) повече в сравнение с края на март 2025 г. (50 972.9 млн. 

евро, 43.9% от БВП). 
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В края на март 2026 г. краткосрочните задължения3 са 22 820.8 млн. евро (32.8% от брутния 

дълг, 18.5% от БВП) и нарастват с 12 660.4 млн. евро (124.6%) спрямо март 2025 г. 

(10 160.3 млн. евро, 19.9% от дълга, 8.8% от БВП). Дългосрочните задължения4 възлизат на 

46 714.6 млн. евро (67.2% от брутния дълг, 37.9% от БВП) в края на март 2026 г., като нарастват с 

5901.9 млн. евро (14.5%) спрямо края на март 2025 г. (40 812.6 млн. евро, 80.1% от дълга, 35.2% 

от БВП). 

                                                            
1 Предварителни данни. Данните за периода януари – февруари 2026 г. са ревизирани. В съответствие с методологическите бележки, 

с отчета за април 2026 г. ще бъдат направени ревизии на данните за периода януари – март 2026 г. Методологическите бележки за 
външния дълг са публикувани на интернет страницата на БНБ (www.bnb.bg, секция Статистика/Външен сектор/Брутен външен 
дълг). 

2 При БВП в размер на 123 370 млн. евро за 2026 г. (прогноза на БНБ) и 116 018.3 млн. евро за 2025 г. (данни на НСИ от 06.03.2026 г.). 
3 От 01.01.2026 г. с присъединяването към еврозоната положителната разлика между законното емитиране на евробанкноти в 

България съгласно капиталовия алгоритъм на ЕЦБ (Banknote Allocation Key) и прогнозното общо количество евро в обращение се 
записва в статия Валута и депозити, краткосрочни пасиви на сектор Централна банка. 

4 Към размера на дългосрочните задължения се включват всички задължения с оригинален срок до падежа над 1 година или с 
неопределен срок вкл. и задълженията по преки инвестиции (вътрешнофирмено кредитиране). 
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Към края на март 2026 г. 35 685.5 млн. евро (51.3%) от брутните външни задължения са с 

остатъчен матуритет над една година. 

В евро са деноминирани 71.9% от брутните външни задължения, при 78.1% година по-рано. 

18.5 16.3 15.7 15.9 21.0 20.2 20.2 23.9 25.5 29.9
24.5 23.4

2.6 2.3 2.5 2.4
2.1 4.8 4.7

4.5 3.9
3.3

3.8
16.9

11.0 11.1 12.2 12.5
11.6 12.4 15.2

15.1 16.6
18.4

17.6

17.536.5 36.5 35.4 33.8 29.9
30.5 29.4 27.4 26.3

24.4
26.5

20.9

31.5 33.8 34.2 35.4 35.4 32.1 30.4 29.1 27.7 24.0 27.6
21.3

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 III.2025 III.2026

Структура на брутния външен дълг по институционални сектори

Държавно у правление Централна банка

Дру ги парично-финансови институции Дру ги сектори

Преки инвестиции:
Вътрешнофирмено кредитиране

% от бру тния външен дълг Източници: БНБ и МФ 

100%

 

Брутният външен дълг на сектор Държавно управление5 в края на март 2026 г. е 16 299.6 млн. 

евро (13.2% от БВП). Спрямо края на март 2025 г. (12 500.3 млн. евро, 10.8% от БВП) той 

нараства с 3799.4 млн. евро (30.4%). Той е с най-значителен дял в структурата на външния дълг – 

23.4% към края на март 2026 г., при 24.5% към март 2025 г. 

Външните задължения на Централната банка са 11 732.2 млн. евро (9.5% от БВП). Те се 

увеличават с 9 793.9 млн. евро спрямо края на март 2025 г. (1938.3 млн. евро, 1.7% от БВП) и 

отразяват задължения, свързани с разпределянето на евробанкноти в рамките на Евросистемата3 

след присъединяването на страната към еврозоната от 01.01.2026 г. 

Външните задължения на сектор Други парично-финансови институции6 са 12 170.8 млн. евро 

(9.9% от БВП). Те се повишават с 3202.8 млн. евро (35.7%) спрямо края на март 2025 г. (8968 млн. 

                                                            
5 При спазване на резидентния принцип. 
6 Банки и фондове на паричния пазар. 



евро, 7.7% от БВП). 

Външните задължения на Други сектори7 са 14 505.1 млн. евро (11.8% от БВП). Те нарастват с 

987 млн. евро (7.3%) спрямо същия месец на миналата година (13 518 млн. евро, 11.7% от БВП).  

Вътрешнофирменото кредитиране7 е в размер на 14 827.6 млн. евро (12% от БВП) в края на 

март 2026 г., което е със 779.3 млн. евро (5.5%) повече спрямо края на март 2025 г. (14 048.4 млн. 

евро, 12.1% от БВП).  

За януари – март 2026 г. общият нетен поток8 е положителен, в размер на 11 659.5 млн. евро 
(9.5% от БВП) при положителен поток от 666.8 млн. евро (0.6% от БВП) за същия период на 
2025 г. 

Нетният външен дълг9 в края на декември 2025 г. е отрицателен в размер на 30 006.1 млн. 
евро (25.9% от БВП), като намалява отрицателната си стойност с 4959.1 млн. евро (14.2%) 
спрямо края на декември 2024 г. (отрицателна стойност от 34 965.2 млн. евро, 33.4% от БВП). 
Повишението е в резултат на по-голямото увеличение на брутния външен дълг (със 
7936.4 млн. евро, 15.7%) спрямо нарастването на брутните външни активи (с 2977.4 млн. евро, 
3.5%). 

 

                                                            
7 Поради тримесечната отчетност на фирмите данните подлежат на ревизия. 
8 Нетният поток се изчислява тримесечно на база на данните в пасива на платежния баланс за инструменти Валута и Депозити, 
Дългови ценни книжа, Заеми, Търговски кредити и аванси и Други сметки за задължения. Ревизирани данни за периода януари – 
март 2026 г. предстои да бъдат публикувани на 30.06.2026 г. 

9 Нетният външен дълг е изчислен като разликата между размера на брутния външен дълг и размера на брутните външни активи, 
изчислени на база тримесечните данни за международната инвестиционна позиция. Брутните външни активи се изчисляват 
тримесечно на база на данните в актива на международната инвестиционна позиция за инструменти Валута и Депозити, Дългови 
ценни книжа, Заеми, Търговски кредити и аванси, Резервни активи (с изключение на злато под формата на стандартни кюлчета) и 
Други сметки за вземания. Данни към края на март 2026 г. предстои да бъдат публикувани на 30.06.2026 г. 



млн. евро % от БВП млн. евро % от БВП млн. евро % от БВП млн. евро % от БВП млн. евро % млн. евро % млн. евро %
Брутен външен дълг 
(I+II+III+IV+V) 50972.9 43.9 58590.7 50.5 65157.1 52.8 69535.3 56.4 4378.2 6.7 10944.6 18.7 18562.4 36.4

I. Държавно управление2 12500.3 10.8 17526.9 15.1 16968.9 13.8 16299.6 13.2 -669.3 -3.9 -1227.2 -7.0 3799.4 30.4
Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Търговски кредити и аванси 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 12500.3 10.8 17526.9 15.1 16968.9 13.8 16299.6 13.2 -669.3 -3.9 -1227.2 -7.0 3799.4 30.4

Дългови ценни книжа3 9219.0 7.9 14306.6 12.3 13802.2 11.2 13147.2 10.7 -655.1 -4.7 -1159.5 -8.1 3928.2 42.6
Заеми 3172.3 2.7 3092.6 2.7 3049.0 2.5 3039.7 2.5 -9.2 -0.3 -52.9 -1.7 -132.6 -4.2

II. Централна банка 1938.3 1.7 1916.6 1.7 11797.2 9.6 11732.2 9.5 -65.1 -0.6 9815.5 512.1 9793.9 505.3
Краткосрочни 123.2 0.1 195.1 0.2 10080.0 8.2 9995.3 8.1 -84.7 -0.8 9800.2 5023.9 9872.1 8014.8

Валута и депозити 121.8 0.1 194.8 0.2 10079.1 8.2 9994.6 8.1 -84.5 -0.8 9799.8 5031.8 9872.8 8108.1
 в т.ч. вътрешни за 
Евросистемата технически 

вземания и задължения10 0.0 0.0 0.0 0.0 10040.9 8.1 9955.9 8.1 -85.1 -0.8 9955.9 0.0 9955.9 0.0
Търговски кредити и аванси 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Други сметки за задължения 1.4 0.0 0.3 0.0 0.8 0.0 0.7 0.0 -0.1 -13.9 0.4 130.4 -0.7 -48.3

Дългосрочни 1815.1 1.6 1721.6 1.5 1717.3 1.4 1736.9 1.4 19.6 1.1 15.3 0.9 -78.2 -4.3

Разпределени СПТ4 1815.1 1.6 1721.6 1.5 1717.3 1.4 1736.9 1.4 19.6 1.1 15.3 0.9 -78.2 -4.3

III. Други парично-финансови 

институции (ПФИ)5
8968.0 7.7 10759.7 9.3 7950.6 6.4 12170.8 9.9 4220.2 53.1 1411.1 13.1 3202.8 35.7

Краткосрочни 5095.8 4.4 6763.1 5.8 3908.3 3.2 7275.9 5.9 3367.6 86.2 512.9 7.6 2180.1 42.8

Валута и депозити6 4877.4 4.2 6489.6 5.6 3573.5 2.9 6814.7 5.5 3241.2 90.7 325.1 5.0 1937.3 39.7
Търговски кредити и аванси 10.8 0.0 15.7 0.0 17.5 0.0 19.3 0.0 1.7 10.0 3.6 22.9 8.5 79.2
Други сметки за задължения 207.7 0.2 257.8 0.2 317.3 0.3 442.0 0.4 124.7 39.3 184.2 71.5 234.3 112.8

Дългосрочни 3872.2 3.3 3996.7 3.4 4042.2 3.3 4894.9 4.0 852.6 21.1 898.2 22.5 1022.7 26.4
Валута и депозити 3738.7 3.2 3844.9 3.3 3891.8 3.2 4743.1 3.8 851.3 21.9 898.2 23.4 1004.3 26.9
Дългови ценни книжа 133.5 0.1 151.8 0.1 150.5 0.1 151.8 0.1 1.3 0.9 0.0 0.0 18.3 13.7

IV. Други сектори7 13518.0 11.7 14315.5 12.3 14161.7 11.5 14505.1 11.8 343.3 2.4 189.5 1.3 987.0 7.3
Краткосрочни 4941.3 4.3 5372.5 4.6 5231.5 4.2 5549.5 4.5 318.1 6.1 177.0 3.3 608.2 12.3

Дългови ценни книжа 0.8 0.0 3.5 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 -3.5 -100.0 -3.5 -100.0 -0.8 -100.0

Заеми8 181.1 0.2 264.0 0.2 248.6 0.2 247.2 0.2 -1.4 -0.6 -16.8 -6.4 66.1 36.5

Търговски кредити и аванси9
3325.2 2.9 3572.9 3.1 3682.2 3.0 3778.7 3.1 96.4 2.6 205.7 5.8 453.4 13.6

Други сметки за задължения9
1434.2 1.2 1532.1 1.3 1297.1 1.1 1523.7 1.2 226.5 17.5 -8.4 -0.6 89.5 6.2

Дългосрочни 8576.7 7.4 8943.0 7.7 8930.3 7.2 8955.5 7.3 25.3 0.3 12.5 0.1 378.8 4.4
Дългови ценни книжа 1090.5 0.9 1156.4 1.0 1141.2 0.9 1102.7 0.9 -38.5 -3.4 -53.7 -4.6 12.2 1.1

Заеми8 7212.0 6.2 7558.3 6.5 7557.6 6.1 7618.9 6.2 61.3 0.8 60.6 0.8 407.0 5.6

Търговски кредити и аванси9

136.0 0.1 101.5 0.1 109.0 0.1 112.1 0.1 3.1 2.9 10.6 10.5 -23.9 -17.6

Други сметки за задължения9

138.2 0.1 126.8 0.1 122.5 0.1 121.8 0.1 -0.7 -0.6 -5.0 -4.0 -16.4 -11.9
Финансови предприятия, 
различни от ПФИ 2991.5 2.6 3173.2 2.7 3023.2 2.5 3302.4 2.7 279.2 9.2 129.2 4.1 310.9 10.4

Краткосрочни 1409.2 1.2 1492.9 1.3 1255.9 1.0 1479.8 1.2 223.8 17.8 -13.2 -0.9 70.5 5.0
Дългосрочни 1582.2 1.4 1680.2 1.4 1767.2 1.4 1822.6 1.5 55.4 3.1 142.4 8.5 240.4 15.2

Нефинансови предприятия 10500.5 9.1 11133.7 9.6 11128.1 9.0 11192.2 9.1 64.1 0.6 58.6 0.5 691.8 6.6
Краткосрочни 3528.9 3.0 3879.4 3.3 3973.5 3.2 4067.8 3.3 94.3 2.4 188.5 4.9 539.0 15.3
Дългосрочни 6971.6 6.0 7254.3 6.3 7154.6 5.8 7124.4 5.8 -30.2 -0.4 -129.9 -1.8 152.8 2.2

Домакинства и НТООД 26.1 0.0 8.7 0.0 10.5 0.0 10.4 0.0 0.0 -0.2 1.7 20.1 -15.7 -60.0
Краткосрочни 3.2 0.0 0.2 0.0 2.0 0.0 1.9 0.0 0.0 -1.7 1.7 721.8 -1.3 -39.5
Дългосрочни 22.9 0.0 8.4 0.0 8.5 0.0 8.5 0.0 0.0 0.1 0.0 0.5 -14.4 -62.9

V. Преки инвестиции: 
Вътрешнофирмено 
кредитиране 14048.4 12.1 14071.9 12.1 14278.7 11.6 14827.6 12.0 549.0 3.8 755.7 5.4 779.3 5.5

      Задължения към директен 
инвеститор 8938.1 7.7 8940.5 7.7 9035.1 7.3 9620.4 7.8 585.3 6.5 679.9 7.6 682.3 7.6
      Задължения към 
инвестиционни предприятия в 
чужбина 147.1 0.1 152.2 0.1 162.9 0.1 172.2 0.1 9.3 5.7 20.0 13.1 25.0 17.0
      Задължения към свързани 
предприятия 4963.1 4.3 4979.2 4.3 5080.6 4.1 5035.0 4.1 -45.6 -0.9 55.9 1.1 71.9 1.4

Допълнителни показатели 

Външен дълг на публичния 
сектор 16226.3 14.0 21483.7 18.5 30787.2 25.0 30012.2 24.3 -775.0 -2.5 8528.5 39.7 13785.9 85.0
Външен дълг на частния 
сектор 34746.6 29.9 37107.0 32.0 34369.9 27.9 39523.1 32.0 5153.2 15.0 2416.2 6.5 4776.5 13.7

Дългови ценни книжа по 
институционални сектори 

(номинал)3 11021.5 9.5 16202.7 14.0 15538.5 12.6 15326.0 12.4 -212.6 -1.4 -876.7 -5.4 4304.5 39.1
Държавно управление 9700.4 8.4 14788.9 12.7 14141.7 11.5 13960.1 11.3 -181.6 -1.3 -828.9 -5.6 4259.7 43.9

Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 9700.4 8.4 14788.9 12.7 14141.7 11.5 13960.1 11.3 -181.6 -1.3 -828.9 -5.6 4259.7 43.9

Централна банка 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Парично-финансови институции 
(ПФИ) 132.1 0.1 150.7 0.1 149.3 0.1 150.3 0.1 1.0 0.7 -0.4 -0.3 18.2 13.8

Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 132.1 0.1 150.7 0.1 149.3 0.1 150.3 0.1 1.0 0.7 -0.4 -0.3 18.2 13.8

Други сектори 1188.9 1.0 1263.1 1.1 1247.6 1.0 1215.6 1.0 -31.9 -2.6 -47.5 -3.8 26.7 2.2
Краткосрочни 0.8 0.0 3.5 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 -3.5 -100.0 -3.5 -100.0 -0.8 -100.0
Дългосрочни 1188.1 1.0 1259.6 1.1 1244.1 1.0 1215.6 1.0 -28.4 -2.3 -44.0 -3.5 27.5 2.3

Други финансови предприятия, 
различни от ПФИ

42.6 0.0 47.7 0.0 44.4 0.0 48.0 0.0 3.6 8.2 0.4 0.8 5.4 12.8
Краткосрочни 0.0 0.0 3.5 0.0 3.5 0.0 0.0 0.0 -3.5 -100.0 -3.5 -100.0 0.0 0.0
Дългосрочни 42.6 0.0 44.2 0.0 40.9 0.0 48.0 0.0 7.1 17.5 3.9 8.8 5.4 12.8

Нефинансови предприятия 1146.4 1.0 1215.4 1.0 1203.2 1.0 1167.6 0.9 -35.6 -3.0 -47.8 -3.9 21.2 1.9
Краткосрочни 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 -0.8 -100.0
Дългосрочни 1145.5 1.0 1215.4 1.0 1203.2 1.0 1167.6 0.9 -35.6 -3.0 -47.8 -3.9 22.1 1.9

Домакинства и НТООД 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Краткосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Дългосрочни 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 Данните са в съответствие с Ръководството по статистика на външния дълг, 2014 г. (External Debt Statistics Guide  for Compilers and Users, IMF 2014).

Предварителни данни към 29 май 2026 г. Данните за януари – февруари 2026 г. са ревизирани.
Данните за април 2026 г. и ревизия на данните за януари – март 2026 г. предстои да бъдат публикувани на 30 юни 2026 г.
Равностойността в евро е изчислена по курс на съответните чуждестранни валути към края на периода. 

2 Източник: Министерство на финансите, Регистър на държавния и държавногарантирания дълг и директно отчитащи се в БНБ юридически лица и ЕТ извън регистъра на МФ.

Предварителни данни за март 2026 г. към 6 април 2026 г.
Не се включват задълженията на фирмите от публичния сектор и държавногарантирания дълг.

3 Дълговите ценни книги са представени в основната таблица с тяхната пазарна цена, а в допълнителните таблици по номинална стойност.
4 Включва задълженията в СПТ към Международния  валутен  фонд.
5 По данни от банките.
6 Съгласно Ръководството по статистика на външния дълг , 2014 г. (External Debt Statistics Guide  for Compilers and Users, IMF 2014) пар. 3.32, междубанковите заеми, 

различни от дългови ценни книги и други сметки за задължения,  се определят като депозити.
7 Включват се кредити , декларирани и отчитани периодично в БНБ, както и държавногарантирани кредити (източник за държавногарантираните 

кредити: Регистър на държавния и държавногарантирания дълг  на Министерството на финансите. Предварителни данни за март 2026 г. към 6 април 2026 г.
8 Данните се базират на отчетите, предоставени  на БНБ от фирми, получили финансови кредити от нерезиденти. Поради тримесечната отчетност на тези задължения, 

данните подлежат на ревизия.
9 Включват се отчетените външни задължения на местни юридически лица по търговски кредити (получени аванси и задължения към доставчици). 

Поради тримесечната отчетност на тези задължения, данните подлежат на ревизия.
10 От 01.01.2026 г. с присъединяването към еврозоната положителната разлика между законното емитиране на евробанкноти в България съгласно капиталовия алгоритъм на ЕЦБ 
   (Banknote Allocation Key) и прогнозното общо количество евро в обращение се записва в статия Валута и депозити, пасиви  на сектор Централна банка .

Брутен външен дълг1

(По институционални сектори)
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